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LaUniversidad de Jaén (UJA) ha celebrado las | Jornadas de Transformacion Digital para Cuidados
Sociosanitarios, un encuentro impulsado por €l Grupo de Investigacion Avances en Sistemas Inteligentesy
Aplicaciones (ASIA) y € Instituto Andaluz Interuniversitario en Ciencia de Datos e Inteligencia Computacional
(DASCI), que tuvieron como objetivo difundir los avances del proyecto MicroChip4Agey reflexionar sobre el
papel de latecnologiaen los cuidados del futuro.

Lajornada, que se desarroll6 en formato presencia y online, conté con més de un centenar de asistentes entre
representantes de entidades, instituciones, empresas, profesionales de distintos ambitos y estudiantes,
consolidandose como un espacio de didlogo entre la ciencia, latecnologiay el cuidado de las personas.

El acto inaugural conté con la participacion de M acar ena Espinilla Estévez, catedréticade laUJA y directora
del proyecto MicroChip4Age; Juan Martinez M or eno, vicerrector de Estrategiay Universidad Digital, y Eva

Funes Jiménez, concejala delegada de Igualdad, Educacion, Movimientos Sociales y Cooperacion al Desarrollo
del Ayuntamiento de Jaén.

Durante la apertura, €l vicerrector destaco “la solidatrayectoria del Grupo de Investigacion ASIA, giemplo de
liderazgo interdisciplinar y de excelencia cientifica, que ha posicionado ala Universidad de Jaén como un
referente en investigacion aplicaday transferenciatecnol6gica en el &mbito de lainteligencia artificia y los
cuidados sociosanitarios’. Asimismo, subray0 que el proyecto MicroChip4Age “reflgjael compromiso dela
UJA con la soberaniatecnol égicay la aplicacién practica del conocimiento a servicio del bienestar social”.

Desarrollo de lajornada

Financiado en la convocatoria 2023 de Proyectos Prueba de Concepto del Ministerio de Ciencia, Innovacién y
Universidades, MicroChip4Age busca mejorar la salud y autonomia de las personas mayores mediante
microel ectrénicay monitorizacion inteligente.

La profesora Macarena Espinilla explicd que el proyecto representa “ un paso decisivo hacia la autonomia
tecnologica, a sustituir dispositivos comerciales por hardware propio y personalizado”. Este desarrollo, validado
en entornos reales, alcanza un nivel de madurez tecnoldgica TRL 7, acercandose a su futura comercializacion.

El sistema, que utiliza sensores discretosy técnicas de inteligencia artificial, convierte los datos en informacién
util paralos profesional es sociosanitarios, permitiendo una atencion mas eficiente, preventivay centradaen la
persona. “No se trata de sustituir €l cuidado humano, sino de potenciarlo con tecnologia que acompafia, apoyay
liberatiempo paralo esencial: larelacion y laatencion directa’, sefial 6 Espinilla.
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L as jornadas contaron ademas con la participacién de Macrosad, empresa jiennense de referenciaen el ambito de
los cuidados, cuya directora de Tecnologia e Innovacion, Elena Sanchez Segur a, destaco que “lainvestigacion
universitaria encuentraen € entorno real su mejor aliado”. En su ponencia, subrayé laimportanciade la
colaboracion empresa-universidad y la necesidad de que latecnologia “ nazca desde la usabilidad y las
necesidades reales de las personas mayoresy de los profesionales del cuidado”.

Por su parte, Raquel Viciana Abad, profesoratitular de laUJA e integrante del grupo ASIA, ofrecié la
ponencia ‘ Experiencias previas sobre la evaluacion de lainteraccion con sistemas inteligentes basada en factores
humanos', en la que repasd dos décadas de investigacion sobre inteligencia artificial, realidad virtual y factores
humanos, destacando laimportanciade integrar alas personas desde el inicio del disefio tecnologico. Viciana
present6 casos de estudio con simuladores de emergencia, interfaces cerebro-computadoray sistemas roboticos,
resaltando la necesidad de considerar la diversidad humana, los sesgos de género y las variables emocionales y
cognitivas en el desarrollo de sistemas inteligentes.

“Latecnologia no debe estresar a cuidador, sino acompafiar y adaptarse a las personas’, afirmd, insistiendo en la
multidisciplinariedad real entre ingenieria, salud y ciencias sociales como clave para unainnovacion efectivay
ética

Lajornadaincluy6 también una mesa de reflexion moderada por Juana Maria Morcillo Martinez, en laque
participaron Maria M. Parraga Vico, trabajadora socia del grupo ASIA; José L uis L opez Ruiz, doctor en
Tecnologias de la Informacion y Comunicacién; y Maria Dolores Mufioz de Dios, profesora de Trabajo Social.

El debate gir6 en torno a dos cuestiones: ¢puede la tecnologia cuidar sininvadir?y ¢quée limites éticos deben
marcarse en su uso? Las ponentes coincidieron en que la clave esta en el respeto ala autonomiay ladignidad, la
transparenciaen el tratamiento de datos y |a participacién de las personas mayores en € disefio tecnol égico.

Maria Parraga subray6 que “latecnologia debe estar al servicio de las personas, no al revés’, mientras que Lopez
Ruiz defendi6 el desarrollo de sistemas no intrusivos y model os de aprendizaje federado que preserven la
privacidad. Por su parte, Mufioz de Dios destaco el Modelo de Atenciédn Integral Centrada en la Persona
(MAICP) y laimportancia de garantizar accesibilidad universal, justiciay beneficencia en cadainnovacion.

Lajornada concluy6 con un mensaje compartido: “Innovar también es cuidar. Detrés de cada sensor y cada
algoritmo hay una persona ala que queremos acompafiar, proteger y empoderar.”

Con esta primera edicion, la Universidad de Jaén refuerza su liderazgo en investigacion aplicaday transferencia
tecnol 6gica, impulsando unainnovacion responsable, inclusivay centrada en las personas, que sittia a Jaén como
un referente en el @mbito de los cuidados inteligentes.
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