El grupo deinvestigacion ASIA dela EPSJ dela UJA pone en marcha
en el Centro de Dia ‘Santa Marta’ € piloto del proyecto ASISTA para
detectar |la soledad no deseada en per sonas mayor es
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El proyecto de investigacion ASISTA (Sistema inteligente e interoper able con deteccién multimodal para
ambientes asistidos) de la Universidad de Jaén, financiado en la convocatoria de proyectos de generacién de
conocimiento 2024 de la Agencia Estatal de Investigacion, harealizado una primeravisitaa Centro de Dia
para Mayores‘Santa Marta’' enlalocalidad jiennense de Martos parainiciar € piloto del proyecto, en € que
Se comenzara a probar su tecnologia en un entorno real de atencion a personas mayores.

Durante esta primera toma de contacto, €l equipo investigador hallevado a cabo tareas iniciales de analisis del
entor no, identificacion de necesidadesy planificacion dela implantacion del sistema, en colaboracién con
los profesionales del centro. Este paso es fundamental para adaptar |a tecnologia a las caracteristicas reaes del
espacio y de las personas usuarias, antes de su despliegue completo.

El proyecto ASISTA esta dirigido por los doctores M acar ena Espinilla Estévez y Juan Carlos Cuevas
Martinez, ambos profesores de la Universidad de Jaén y miembros del grupo de investigacion Avances en
Sistemas Inteligentes y Aplicaciones (ASIA) de la Escuela Politécnica Superior de Jaén 'y cuentacon la
colaboracion del grupo Macrosad y laFundacion Ageing L ab, entidades con experiencia en innovacion
aplicada al cuidado de las personas mayores.

ASISTA tiene como objetivo fundamental € desarrollar un sistema capaz de detectar de forma automatica, y
en tiempo real, situaciones de soledad no deseada, mediante el uso combinado de diferentes tecnologias. Para
ello, integra sensores, sistemas de anadlisis de datos y herramientas inteligentes que permiten interpretar el
comportamiento cotidiano de las personas mayores. De esta manera, ASISTA proporcionara herramientas de
alertaapersonal asistencial y familiares parafacilitar las tareas vinculadas a los cuidados de las personas
mayores.

Paraello, el sistema combina unared de sensores instalada en € entorno con plataformas de procesamiento
inteligente, 1o que permite identificar patrones de comportamiento relacionados con la soledad y ofrecer apoyo o
acompafiamiento cuando sea necesario, cuidando al maximo la privacidad de todas |as personas usuarias

El inicio de este piloto en este centro de dia para personas mayores, gestionado por Macrosad, permitira en fases
posteriores, validar el sistema en condicionesreales, evaluar su utilidad précticay analizar su aceptacion por
parte de personas usuarias y profesionales.

El proyecto se desarrollaen € seno del grupo de investigacién ASIA de la Escuela Politécnica Superior de Jaén
de laUniversidad de Jaén, que cuenta con mas de diez afos de experiencia en e ambito de la Inteligencia
Artificial y las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion aplicadas al cuidado de las per sonas. Se
trata de un grupo interdisciplinar, integrado por profesionales de distintas &reas de laingenieriajunto a
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especialistas del ambito socia y sanitario, lo que permite abordar de formaintegral |os retos asociados al
enve ecimiento.

Con ASISTA, € grupo de investigacion ASIA de la Escuela Politécnica Superior de Jaén de la Universidad de
Jaén avanzaen el desarrollo de soluciones tecnol 6gicas orientadas a mejorar la calidad de vida de las personas

mayores, contribuyendo a afrontar uno de los principal es desafios social es actuales, como consecuencia el
progresivo envejecimiento de la poblacion, como es la soledad no deseada.
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